
All  Ages

BOYS 9,10,11,12
BOYS 13  &  Over
GIRLS   9,10
GIRLS   11,12
GIRLS   13  &  Over

GIRLS   9,10
GIRLS   11,12
GIRLS 13  &  Over
BOYS 9,10,11,12
BOYS 13  &  Over

GIRLS   9,10
GIRLS   11,12
GIRLS 13  &  Over
BOYS 9,10,11,12
BOYS 13  &  Over

BOYS 9,10,11,12
BOYS 13  &  Over
GIRLS 9,10
GIRLS 11,12
GIRLS   13  &  Over

The  Small  Warm  Up  Pool  is  Available  Throughout  the  Meet

SESSION  1  -­‐  ALL  TIMES  ARE  APPROXIMATE

SESSION  2  -­‐  ALL  TIMES  ARE  APPROXIMATE

SESSION  3  -­‐  ALL  TIMES  ARE  APPROXIMATE

SESSION  4  -­‐  ALL  TIMES  ARE  APPROXIMATE

BOYS  and  GIRLS  Combined

Commences  6.00pm
Ends  6.20pm
Warm  Up/Warm  Down  Pool  available  from  6.30pm
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WARM  UP  SCHEDULE
      
  S
un

da
y  
20

  O
ct
ob

er

8.00am
8.12am

1.54pm

8.24am
8.36am
8.48am

1.15pm
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SESSION  5-­‐  ALL  TIMES  ARE  APPROXIMATE

1.39pm
1.51pm
2.03pm


